PONIEDZIALEK

04/05/2026

ZUPA

KAPUSNIAK MAZURSKI (9,10) NA WYWARZE MIESNO -
WARZYWNYM

11 DANIE

MAKARON Z TWAROGIEM | OKRASA (1,3,7)

KOMPOT

WTOREK

05/05/2026

ZUPA

KALAFIOROWA NA WYWARZE MIESNO — WARZYWNYM Z
DODATKIEM MAKARONU (1,3,7,9)

Il DANIE

CWIARTKA Z KURCZAKA PIECZONA

ZIEMNIAKI Z WODY

SUROWKA: SELER Z RODZYNKAMI, MAJONEZ (3,10)

KOMPOT

SRODA

06/05/2026

ZUPA

KRUPNIK NA WYWARZE MIESNO — WARZYWNYM Z KASZA
JECZMIENNA (1,9,10)

Il DANIE

GOLABKI ZAWIJANE Z RYZEM | MIESEM WP. W SOSIE
POMIDOROWYM (1,3,7,9)

ZIEMNIAKI Z WODY

KOMPOT

CZWARTEK

07/05/2026

ZUPA

Z FASOLKI SZPARAGOWEJ NA WYWARZE DROBIOWO — WARZYNYM
(7,9)

Il DANIE

PIERS Z KURCZAKA POD WARZYWNA PIERZYNKA (7,9,10)

RYZ BIALY

SUROWKA: KAPUSTA PEKINSKA, KOPEREK,SOS OGRODOWY (9)

KOMPOT

PIATEK

08/05/2026

ZUPA

CHtOPSKA NA WYWARZE DROBIOWO — WARZYWNYM Z CEBULA
PRAZONA | GROSZKIEM ZIELONYM Z tAZANKAMI (1,3,7,9)

I DANIE

JAJKO SADZONE (3)

ZIEMNIAKI Z WODY

SALATA ZE SZCZYPIOREM | SMIETANA (7)

KOMPOT

JADLOSPIS MOZE ULEC ZMIANIE * Produkt zawierajacy alergeny
(SA ZAZNACZONE POGRUBIONA CZCIONKA)

Numery alergendw wystepujacych w positkach:

1. Zboza zawierajgce gluten (pszenica, zyto, jeczmien, owies, orkisz, pszenica, kamut).
. Skorupiaki i produkty pochodne (produkty przygotowane na ich bazie).

. Jaja i produkty pochodne (produkty przygotowane na ich bazie).

. Ryby i produkty pochodne (produkty przygotowane na ich bazie).

. Orzeszki ziemne (arachidowe i produkty przygotowane na ich bazie).

. Soja i produkty pochodne (produkty przygotowane na ich bazie).

. Mleko i produkty pochodne (produkty przygotowane na ich bazie).

. Orzechy (migdaty, orzechy laskowe, orzechy wioskie, orzechy nerkowca, orzechy
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pekan, orzechy brazylijskie, orzechy pistacjowe, orzechy makadamia lub orzechy oraz
produkty przygotowane na ich bazie).

9. Seler i produkty pochodne (produkty przygotowane na ich bazie).

10. Gorczyca i produkty pochodne (produkty przygotowane na ich bazie).

11. Nasiona sezamu i produkty pochodne (produkty przygotowane na ich bazie).

12. Dwutlenek siarki.

13. Lubin (produkty przygotowane na ich bazie).

14. Mieczaki (produkty przygotowane na ich bazie).

Do przygotowania positkbw uzywane sg przyprawy:

pieprz, ziele angielskie, lubczyk, lis¢ laurowy, majeranek, oregano, bazylia, ziota prowansalskie, papryka
stodka, pieprz ziotowy, kwasek cytrynowy, cukier waniliowy.

Zgodnie z informacjami od producentéw mogg one zawiera¢ $ladowe ilosci: glutenu, mleka, jaj, soi,
selera i gorczycy.



