PONIEDZIALEK

29/06/2026

MEKSYKANSKA NA WYWARZE DROBIOWO — WARZYWNYM Z
ZUPA FASOLA CZERWONA | MIESEM WIEPRZOWYM MIELONYM (9,10)

RYZ Z JABLKAMI | SMIETANA (7)
Il DANIE

KOMPOT

WTOREK

30/06/2026

ZUPA POMIDOROWA NA WYWARZE DROBIOWO — WARZYWNYM (7,9,10)

11 DANIE KOTLET SCHABOWY PANIEROWANY (1,3,7)

ZIEMNIAKI MtODE Z KOPERKIEM

SALATA ZE SZCZYPIOREM | SMIETANA (7)

KOMPOT

SRODA

01/07/2026

Z SOCZEWICY NA WYWARZE DROBIOWO — WARZYWNYM (9)
ZUPA

11 DANIE PIEROGI Z MIESEM | OKRASA (1,3,7,9)

SUROWKA: KOLOROWA (KAPUSTA PEKINSKA, PAPRYKA, POMIDOR,
OGOREK, SWIEZY, OLEJ )

KOMPOT

CZWARTEK

02/07/2026

ZUPA KRUPNIK JECZMIENNY NA WYWARZE DROBIOWO -WARZYWNYM
(1,9)

PIERS Z KURCZAKA POD PIERZYNKA Z WARZYWAMI (3,7,9,10)

ZIEMNIAKI MtODE Z KOPERKIEM

Il DANIE SUROWKA: KAPUSTA MLODA, MARCHEW, SZCZYPIOR, OLEJ

KOMPOT

PIATEK

03/07/2026

ZUPA ZACIERKOWA NA WYWARZE DROBIOWO - WARZYWNYM (1,3,7,9)

Il DANIE RYBA PIECZONA (1,3,4,7,9)

ZIEMNIAKI MtODE Z KOPERKIEM

SUROWKA: KAPUSTA CZERWONA,MARCHEW, NATKA PIETRUSZKI,
KOPER,MUSZTARDA, MAJONEZ, OCET JABEKOWY, CZOSNEK
(3,7,9,10)

KOMPOT

JADLOSPIS MOZE ULEC ZMIANIE * Produkt zawierajacy alergeny
(SA ZAZNACZONE POGRUBIONA CZCIONKA)

Numery alergendéw wystepujacych w positkach:

Zboza zawierajgce gluten (pszenica, zyto, jeczmienh, owies, orkisz, pszenica, kamut).
2. Skorupiaki i produkty pochodne (produkty przygotowane na ich bazie).

3. Jaja i produkty pochodne (produkty przygotowane na ich bazie).

4. Ryby i produkty pochodne (produkty przygotowane na ich bazie).

5. Orzeszki ziemne (arachidowe i produkty przygotowane na ich bazie).

6. Soja i produkty pochodne (produkty przygotowane na ich bazie).

7. Mleko i produkty pochodne (produkty przygotowane na ich bazie).




8. Orzechy (migdaty, orzechy laskowe, orzechy wioskie, orzechy nerkowca, orzechy
pekan, orzechy brazylijskie, orzechy pistacjowe, orzechy makadamia lub orzechy oraz
produkty przygotowane na ich bazie).

9. Seler i produkty pochodne (produkty przygotowane na ich bazie).

10. Gorczyca i produkty pochodne (produkty przygotowane na ich bazie).

11. Nasiona sezamu i produkty pochodne (produkty przygotowane na ich bazie).

12. Dwutlenek siarki.

13. Lubin (produkty przygotowane na ich bazie).

14. Mieczaki (produkty przygotowane na ich bazie).

Do przygotowania positkbw uzywane sg przyprawy:

pieprz, ziele angielskie, lubczyk, lis¢ laurowy, majeranek, oregano, bazylia, ziota prowansalskie, papryka
stodka, pieprz ziotowy, kwasek cytrynowy, cukier waniliowy.

Zgodnie z informacjami od producentéw mogg one zawiera¢ $ladowe ilosci: glutenu, mleka, jaj, soi,
selera i gorczycy.



